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Au restaurant de Carol : 
Menu du mois de mars                     
	     
	Lundi
	Mardi
	Jeudi 
	Vendredi 

	Potage
	
	
	
	

	Plat
	DU 04MARS      AU

	08 MARS CONGE


	CARNAVAL
	 

	Dessert
	
	
	
	

	
	Lundi11
	Mardi12
	Jeudi14
	Vendredi15

	Potage
	Julienne
	Laitue
	cresson
	carotte

	Plat
	Poisson pané                  
Riz
Epinards

	Rôti de dindonneau
PDT

Poireaux sauce blanche
	     Falafels
Crudités

Pain                
	Pâtes à la bolognaise

	Dessert
	biscuit
	fruit
	gâteau maison
	fruit

	
	Lundi 18
	Mardi 19
	Jeudi 21
	Vendredi 22

	Potage
	mais
	cerfeuil
	chou-fleur
	courgette

	Plat
	Saumon sauce ciboulette
Riz
Carottes

	Pain de viande
PDT

Brocoli
	Lasagne
végétarienne
	Couscous
poulet

	Dessert
	fruit
	fruit
	fromage blanc
	fruit

	
	Lundi25
	Mardi 26
	Jeudi 28
	Vendredi 29

	Potage
	fenouil
	poireau
	pois basilic
	tomate

	Plat
	Chipolata
Riz

Petits pois /
             carottes

	Rôti de porc
PDT

Chou rouge aux pommes
	Cordon bleu végétarien

taboulé                        
	Pâtes au jambon
salade

	Dessert
	fruit
	fruit
	gâteau maison
	fruit


 Bon appétit !                   

